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                                                                 JOAN NOVES

Els anys 2024 i 2025 no vaig escriure els articles que se m'acudien sobre temes molt diversos sinó que només escrivia 
una frase breu que en fos el nucli, ja ni hi havia prou per entendre tota la resta i per concretar el meu pensament. A 
vegades hi ha algunes frases consecutives sobre el mateix tema o bé recurrències en el temps, en molts altres casos el 
salt temàtic és absolut. A vegades les sentències tenen relació amb l’actualitat del moment de l’escriptura. Cap intenció 
de fer aforismes encara que n'hi hagi algun de casual. Vet aquí els resultats revisats, com un dietari de frases 
numerades a la inversa i separades en mesos. 



0
La felicitat humana està presa en la mateixa vida.

La felicitat humana està directament reacionada amb l’acció.

La felicitat que es troba en la tristesa és poesia.

Has de vigilar sempre amb els poderosos, que no et fotin per idiotes o per massa intel·ligents. 

A vegades sembla que el món està girant cap a un lloc d’on seria millor escapar-se.

Diguin allò que diguin els físics teòrics sobre el pas del temps, si jo no menjo després tinc gana.

Einstein deia que el temps era una il·lusió persistent.

Científicament, "el present" dura de una a dues dècimes de segon, en les quals el cervell integra informació.

La mort és el final el temps, després ja és igual un dia que molts milions d'anys, l’eternitat.

Quan veig un poble o una ciutat sempre em pregunto perquè és allí i no en un altre lloc. 
10
Amb "Setze jutges d'un jutjat...",  es delaten la gran majoria de catalans no nadius.

Les accions en favor del medi ambient resten colgades sota una muntanya de residus. 

Els partits d'esquerra sempre titllen de feixista qualsevol que els pugui prendre escons per la seva dreta. 

Amb la banalització de l'espai musical, tant la bona música com el gran silenci no es poden escoltar.

L'art actual té dues sortides actuals que coincideixen, diners i diversió, jo no pago perquè no em diverteixo.

Les epidèmies no poden venir mai d'un laboratori de virus perquè hi hauria molts perjudicats.

No es casualitat que a Wuhan i a Collserola hi hagués un laboratori de virus en l’epicentre de l’epidèmia.

Per la meva professió sé perfectament com poden fallar els protocols dels laboratoris. 

Els polítics sempre ens volen fer confondre entre la casualitat i la causalitat.

Els "habitants·" d'un videojoc no poden saber què hi ha "a fora", ni en altres videojocs.
20
L'univers, amb els nostres dolors i amors, podria ser com un videojoc matemàtic amb nosaltres a dins.

Els matemàtics platònics durs no creuen que l'univers s'expliqui amb la matemàtica, sinó que ho és.

Els matemàtics platònics són "creients", creuen que les matemàtiques existeixen a part dels humans. 

Desembre de 2025

Si no t'agrada allò que escric no cal que ho llegeixis, a mi tampoc no m'agrada gaire però és així.

No hi ha res com escriure sobre la imbecil·litat humana, perquè no s'acaba mai.

S'ha de combatre l'extrema dreta? Sí. I l'extrema esquerra? També (en aquest punt Catalunya és cega).

Si proposes a Catalunya una reforma del dret d'asil com la dels laboristes de UK t'acusaran d'extrema dreta.

Dictadures que vénen de l'extrema esquerra del segle XX: Rússia, Xina, Cuba, Corea del Nord, etc.

Evolució actual d’una democràcia cap a l’extrema dreta: USA de Trump, Israel de Netanyahu.



Un estat democràtic actual es pot convertir en un estat feixista, per la dreta o per l’esquerra.
30
Tots els estats teocràtics islàmics són dictadures pròximes al feixisme.

Els catalans sembla que tenim el deure de solucionar tots els problemes del món abans que els nostres.

Els diaris gairebé només porten les malifetes que fan els polítics, entre ells i contra nosaltres.

Quan t'adones del necessari rigor de la ciència per fer un petit avenç, comprens l'art i la literatura.

Molts escriptors dolents tenen un èxit extraordinari i són els més estimats per les editorials.

Epitafi recomanable: "A vegades he estat una mica feliç."

Epitafi tòxic: "La vida és meravellosa."

Epitafi universal: "Ho he provat i ha anat com ha anat"

Cada quatre anys, en democràcia, pots votar l'agència de col·locació establerta que prefereixes.

Descrivint el món, d(escrivint) el món, el pots comprendre millor, odiar-lo i estimar-lo.
40
Arriba un dia que t'adones de veritat que la literatura és només literatura.

No deixis mai d'aprendre i de meravellar-te del món, per més desgràcies que passin. 

Viu la vida sempre com si fos un misteri i un miracle, que ho és.

L'anarquisme només serveix per escriure articles dient que tot està malament, amb raó.

 
Novembre de 2025

Els sindicats actuals no saben ni què són els petits negocis o els treballadors autònoms.

Els de l'esquerra "woke" donen sempre la culpa de tot als USA, mai a Xina, Rússia, Iran, etc. 

Els "genis" no saben que ho són, per a ells és natural, els ho han de descobrir els altres.

No hi ha res més desgraciat que voler ser un "geni" sense ser-ho.

Per triomfar en una carrera personal és fàcil oblidar-se de la resta de la humanitat.

Hi ha molts grans autors (literaris, artístics, científics...) que són millors autors que persones.
50
A les eleccions futures, la IA tindrà la feina de cercar les millors mentides per a cada partit.

El perill polític a Europa és l'ultradreta però alimentada per l'esquerra banal i acomodada.

La frase d’Adorno sempre és aplicable: "El perill no desapareix, només canvia de forma".

Els factors clau del vot d'extrema dreta europea actual són la inseguretat econòmica i emocional.

Els votants del 1932-33 de Hitler, tenien un nivell d'estudis de mitjana superior a la resta.  

A Catalunya, el nivell d'estudis més alt dels votants correspon als de la CUP, saps per què?

Octubre de 2025



Els teus gens cerquen la seva rèplica i tu la teva felicitat, el conflicte és probable.
 
L'encàrrec més important dels gens de qualsevol espècie és la seva reproducció.

No entendràs mai allò que et passa, admira la càlida bellesa d'aquest final d'estiu.

Les expectatives sexuals del nois i de les noies són radicalment diferents, és la sopa d'all!
60
De què et serveixen tots els teu estudis i lectures si t'equivoques en les coses simples de la vida?

Tot fa pensar que la colònia catalana d’Espanya ja està definitivament pacificada, com fa segles.

Si als catalans ens regalessin la independència potser trobaríem la manera de fer-la impossible.

La humanitat va aprendre ben aviat a matar-se en massa, com cap més animal.

Sembla que ens agrada el fet de matar-nos, mireu els films que en diuen d'acció.

Al s. XX, en guerres pròpies, els USA van fer uns 7 milions de morts externs.

El total de morts de la segona guerra mundial es calcula en uns 50 milions.

Rússia i Xina per implantar el comunisme van fer més de 50 milions de morts interns.  

La mística i la metafísica son dues cares de la realitat, una emocional i l'altra racional.

A mi no em fa feliç cap religió, si alguna em fes més feliç m'hi apuntaria. 
70
He conegut catòlics fervents que tota la seva vida ha estat una crisi de fe. Fotut, eh? 

Moltes suggestions religioses sense cap fonament poden ser benèfiques.  

Si no tens un capellà de confiança, pots anar al psicoanalista que també crea addició.

Freud era un magnífic escriptor i filòsof, però em sembla que pràcticament no va guarir ningú.

Si mai no has sentit la necessitat d'ajudar algú, segur que algú t'ha d'ajudar a tu.

L'amor és complex però el primer orgasme d'una parella pot generar un amor per a tota la vida. 

La pornografia és teatre però el teatre, l'art... l'estètica d'una època, influeix en la vida. 

La pornografia a Internet està pensada per als nois però les noies la veuen i els exigiran més.   

Amb l'esclat de la pornografia a Internet, les fantasies sexuals han fet un salt exponencial.

Molta gent no s'adona que la reproducció, més amagada o més explícita, modela la vida social.
80
Les dones determinen les relacions sexuals en alguns grups de societats tolerants amb el sexe.

Si les noies escullen tenir relacions sexuals amb diferents amants, els nois tenen la via més lliure.

Setembre de 2025

Sort que els règims teocràtics de l'islam tenen relativament poca força bèl·lica. 

És injustificable la massacre de Gaza però Hamàs la faria pitjor a Israel si tingués prou armes.

Si critiques sempre la política dels USA i mai la de Rússia i Xina, vine a Catalunya, et trobaràs bé.



La corrupció dels polítics està provocada en part pels electors que farien el mateix. 

A Espanya no cal dimitir per ser corrupte, forma part del sistema polític. 

Hi ha una mena de cursa estúpida per mostrar-se feliç al davant dels altres. 

L'eutanàsia pot ser un egoisme contra els qui t'estimen i et volen viu, no ho havia pensat mai.

Després de milers de morts, els líders diuen: va, pactem la pau, ja està bé, ja n'hi ha prou…
90
El cinisme d'alguns polítics ajuda a veure de què va tot això de la guerra i de la pau. 

Putin diu que val la pena morir per una causa noble com per la seva Rússia en propietat.  

Si ets rus i pobre, vas i t'allistes a la guerra, tens sou occidental i si no et maten, doncs mira... bé. 

La incultura islamista envaeix Europa i l'actitud d'esquerres és de tolerància amb la incultura. 

A les dones catalanes que són musulmanes les tracten com inferiors als homes, aquí al meu país. 

L'Islam és l'única religió (de fet és un mètode de control polític i social) que vol conquerir el món. 

Per més resolucions que aprovi l'ONU, els dos estats de Palestina i Israel, ara són impossibles. 

Jo donaria sempre suport a una solució de dos estats, Palestina i Israel, si fos possible.

Les accions "de carrer" per alliberar Catalunya les qualificaran de terroristes i, per tant, inútils. 

L'alliberament de Catalunya només pot ser des del Parlament, amb vots i líders internacionals.  
100
D'aquí a cent anys, la independència ja voldrà dir una altra cosa i potser no serà territorial.

Gairebé tots els suïcides actuen de bona fe. 

Estic convençut que molts assassins actuen de bona fe segons les seves conviccions.
 
Els valors d'una societat depenen dels infinits impactes emocionals rebuts pels seus membres. 

L'ètica no té cap fonament lògic o demostrable, depèn dels valors socials acceptats.  

Gérard de Nerval (s. XIX) es va enfadar quan li van dir ateu responent que tenia disset religions. 
 
Fins al s. XVII, dir-li ateu a algú a Europa era simplement un insult.

La creença en un déu infinit i l'amor als altres és una suggestió feliç del cristianisme.

La ignomínia de la història invalida la idea d'un déu totpoderós que estima la humanitat.

Si algun gran arquitecte va fer el món, segur que no pensava en nosaltres, l'hagués fet millor.
110
Quan alguna cosa et surti malament pensa simplement que el món és així. 

El fet que en alguns moments el món et sembli meravellós, vol dir que són moments feliços.

Al nostre esperit hi ha moltes suggestions que ens permeten viure una mica més feliços. 

La veritat, la bellesa, la bondat, la justícia i la llibertat, la creació, l'amor... en abstracte, déus antics.

Suggestió: Tu ets Brahman, el Tot: descobreix-ho. (Vedanta Advaita). 

Suggestió: Sigues conscient que aquest moment, bo o dolent, passarà (Vipassana).



Suggestió: Sigues conscient d'aquest moment (Zen).

Suggestió: Tots ressuscitarem (Cristianisme).

Agost de 2025

L'estètica i l'ètica no són ben bé el mateix encara que estiguin relacionades, sobretot si hi ha morts. 

¿Com puc criticar l'estètica d'un concert juvenil si a Gaza s'ensorra tota la nostra ètica? 
120
Per a mi seria un sofriment un concert de música de DJ's però els joves canten i ballen feliços. 

La música de concerts juvenils és per a ells, tenen tot el dret de divertir-se com vulguin.

El fracàs parcial de la metafísica precisament l'afirma, perquè la redueix al seu àmbit insubstituïble.

Sense les emocions, tota la nostra vida es podria reduir a càlculs de probabilitat.

Els valors de les societat modernes es construeixen a partir de molts impactes emocionals diaris.

Sense les emocions de la nostra vida també desapareixerien els nostres valors. 

Per a poder explicar tota la nostra vida amb la lògica, no hauríem de tenir emocions. 

La nostra relació amb la realitat és mística, la metafísica no la pot explicar totalment. 

Els USA de Trump violen els drets humans, però poden ser criticats internament i externament.

A vegades sembla que a Rússia i Xina els drets humans ja es donen per violats, no cal parlar-ne.
130
El català només es pot salvar per prestigi davant de l'espanyol, per utilitat ho té tot perdut.

Una gran part dels immigrants de Catalunya són de parla castellana, no aprenen català perquè no cal. 

L'estat espanyol sempre ha utilitzat la immigració a Catalunya per a debilitar-la com a nació. 

UN país no pot suportar un 25% d'immigració en menys de vint anys (2000-2020) sense perdre identitat.

 L'any 2023, dos nens  de cada tres nascuts a Catalunya eren de pares de nacionalitat no espanyola. 

Pots tenir molts fills o cap, l'únic que importa per a l'espècie es la mitjana de fills per dona. 

Criar més de dos fills per parella de mitjana, comporta una gran contaminació ambiental. 

Criar menys de dos fills per parella de mitjana, a la llarga extingeix la humanitat.

Molts enquestats sobre la seva vida esmenten els fills com la seva major felicitat. 

Un sol fill/a contamina més el món que tota la contaminació que el pares puguin evitar. 
140
La vida sense emocions és un cementiri i amb massa emocions és una clínica mental.

La majoria de polítics menteixen com robots amb comandament a distància.

Quan l'anarquisme passa a la realitat política, al final apareixen els carnissers de la FAI.

Molts votants de la CUP del 2015 tornaran a votar l'anarquisme si s'escau, són filòsofs.

La colònia del Principat de Catalunya ha de pagar a la metròpoli un mes a l'any del seu PIB.

Durant el darrer mig segle de democràcia ens hem deixat fotre el país com uns babaus.



Fa un segle Catalunya era el gran impulsor industrial d'Espanya, ara ho són les finances de Madrid.

Ja només podem anar mantenint la cultura catalana fins quan es pugui, fins al final.

Catalunya era un país ric que ha col·laborat amb Espanya en la seva pròpia destrucció.

Catalunya era un país industrial i s'ha convertit en un parc turístic de baix cost, com Espanya.
150
Els catalans no ens mereixem la independència perquè som un poble políticament imbècil.

Una sola cultura preservada en un racó de món és també la preservació de totes les cultures.

Sense l'instint de reproducció (de rèplica) s'extingiria qualsevol espècie.

Els instints dels éssers vius són modulats a partir de l'instint de reproducció.

L'instint del reproducció inscrit als seus gens, és l'instint més potent en tots els éssers vius .

En els humans l'instint de reproducció està més "disfressat" que en cap altra espècie.

Els éssers vius estan immersos en una mena de suggestió permanent i canviant alhora.

Tota la vida humana és una gran suggestió feta de petites suggestions diàries.

M'adono que en realitat estic vivint un somni despert entre infinits somnis possibles.

Alguns petits detalls de la meva vida la podien haver canviat radicalment, ara jo seria un altre.
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Molts articles d'opinió estan plens d'antics discursos filosòfics que no encaixen amb l'actualitat.

No em puc fiar dels articles d'opinió dels periodistes, han d'escriure cada dia per viure. 

La majoria de vegades els articles d'opinió són publicitat de la ideologia de l'articulista.

El dia que es va derogar el TOP franquista es va crear l'Audiencia Nacional amb els mateixos jutges. 

L'obra de Picasso és una agenda de la seva vida, gairebé dia per dia.

Ningú no ha dibuixat els seus amors i desamors d'una manera tan meravellosa com Picasso. 

Una noia m'ha dit "- En l'amor, Picasso era un home antic", una visió actual femenina. 

La mare de Picasso va advertir Olga Khokhlova que no és casés, que el seu fill no servia per això.

Juliol de 2025

Els catalans som tots uns genis, és impossible de viure entre tanta intel·ligència reprimida. 

Si ho fem tot bé algú ho malmetrà i si ho fem tot malament algú evitarà el desastre, és igual.
170
Els trens que agafes a la vida et duen sempre a estacions que no t'imaginaves.

Si puges a un tren de la vida i es posa en marxa, a vegades és molt difícil baixar-ne.

He viatjat sempre en els trens més fàcils d'agafar pensant que en podria baixar quan voldria.

He provat de saltar de trens en marxa per agafar-ne uns altres que duien a estacions pitjors.

He deixat passar tants trens feliços a la meva vida sense agafar-los que val més no pensar-hi.



Si tu no puges als trens que passen al mateix moment que passen, els perdràs tots.

Cada segon compta i allò que no has fet ja no ho podràs fer mai més. 

He viscut equivocat com si a la meva vida tot fos per sempre, com si el temps inexorable no passés.

Tinc una incapacitat absoluta per adonar-me que aquest moment és únic i no es repetirà.

Mai no he entès com hi ha gent que utilitza l'art només per distreure's, és més distret no fer res. 
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La major part de la música pop actual és una llauna de sardines en escabetx.

S'ha de llegir! Què s'ha de llegir? La majoria de llibres actuals no val la pena de llegir-los. 

Quan l’art, la literatura, la música... no aporten res a l'ànima, el seu lloc és a les escombraries.

Quan llegeixo alguns clàssics grecs i llatins penso que són aurorals, descobrien el món. 

M’intressa molt més la història que qualsevol altra literatura.

Totes les probabilitats futures importants es converteixen en creences.

Sense creences és impossible de viure perquè tot el futur està fet de probabilitats.

Si mires el món, la probabilitat que existeixi un Déu misericordiós sembla pròxima al 0%.

Em puc permetre suggestions mentals sense cap probabilitat però que em fan feliç.

Jo tinc moltes creences com tothom però la majoria estan basades en la probabilitat.
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En general, la història humana és la història inacabable de la guerra i de la ignomínia.

La poesia de la vida (ja ens entenem), és infinitament superior a tota la poesia escrita.

La suggestió poètica està inscrita als fonaments de qualsevol vida humana.

És un fet segur: la ciència i la tecnologia continuaran canviant el nostre futur.

L’art i la literatura del futur se’n van a fer punyetes.

Quedaran per sempre les obre literàries i artístiques anteriors al s.XXI.

La música que se sent sempre per tot arreu és la negació del silenci, la negació de la música. 

Al davant de la majoria de sèries televisives em sento malament, fins i tot físicament malament. 

La majoria de programes de televisió són la confirmació del desastre cultural de la nostra època. 

L'absurd és tan absurd que és la font del riure.
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Qualsevol cosa que fas té efectes secundaris, com els medicaments. 

Els lingüistes diuen que si una llengua minoritzada baixa del 20% d'ús públic no hi ha retorn.

Al Principat s'està substituint ràpidament el català (33% de mitjana d'ús públic!) per l'espanyol.

Només el fet de no poder publicar les balances fiscals ja fa d'Espanya una nació fallida.

Les darreres balances fiscals d'Espanya són amb dades de 2011. 

Els catalans sofrim sempre un espoli aproximat del 8% (flux monetari) del PIB de Catalunya. 

Molts catalans no són conscients de ser una colònia d'Espanya conquerida per les armes.



Alguns catalans confonen la llibertat de la nació amb la llibertat de manifestació i d'expressió.

L'art i la literatura són subsidiaris de la política, la tècnica i la tecnologia de cada època.

La fe consisteix en creure que tot pot anar bé quan tot va malament.
210
"Ho van poder fer perquè no sabien que era impossible". És bonic i fals, però té sentit.

S'han d'invertir recursos dels països rics als països pobres, encara que només sigui per egoisme.

El sentit d'una vida és profundament místic, la relació emocional amb l'entorn. 

Sembla que en un futur llunyà podríem construir éssers a partir de minerals.

Els éssers vius, formats a partir del carboni, viuen el temps suficient per reproduir-se. 

Els humans som inferiors a molts altres animals en determinades capacitats. 

Els humans som semblants als altres mamífers però amb moltíssima més capacitat d'abstracció.

Gairebé totes les religions volen controlar la sexualitat per dominar els creients. 

Qualsevol història de Catalunya hauria de començar: "Hi havia un poble desgraciat..." 

Un blindatge segur de la nació catalana seria més factible que la independència de Catalunya.
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Si en forçar una porta tancada sempre has rebut clatellots, quan és oberta no tens esma per sortir.

 A Catalunya si no ets comunista o anarquista ets "de dretes", que vol dir que ets molt dolent.

L'Ascarranosi és una malaltia anarquista i amb ella no es pot fer política.

A la predisposició política dels catalans li he posat nom de malaltia: Ascarranosi.

El centre polític que jo defenso, cada vegada té més enemics per les dues bandes.

No hi ha cap indicador que permeti pensar que Catalunya serà lliure d'Espanya.

Som un país ric que es rendeix continuadament a un país més pobre que el domina i l'espolia.

En el meu país no puc ni estar orgullós de mi mateix.

Juny de 2025

Ser intel·lectual és tenir una mirada diferencial i creativa sobre la realitat.

El conjunt dels mitjans de comunicació construeixen el nostre pensament convencional.
230
El món sencer podria ser com un ready-made diferent per a cada persona, segons la seva mirada.

Si canvies la teva mirada convencional sobre el món, tot el món esdevé un ready-made.

En lloc de canviar un objecte del seu lloc es pot canviar el pensament sobre l'objecte.

Sempre m'han fet patir aquells que ho guarden tot perquè pensen que seran famosos i estudiats. 

La veu humana és l'únic instrument musical que, a més, té l'emoció del vers.

No es tracta de ser un gran poeta sinó de ser un amant de la poesia diària.



No som prou conscients que ara i aquí estem vivint la millor època de història de la humanitat.

Tots estem disposats a creure'ns qualsevol cosa que ens faci més feliços. 

Tots necessitaríem una segona vida per poder tornar a fer els mateixos errors que en la primera. 

Si hagués comprés abans més coses de la vida, l'hauria viscuda d'una altra manera, potser pitjor. 
240
A qui té el poder no li cal fer res més que eliminar els qui no el tenen per tal de mantenir-lo.

 
Maig de 2025

 
Tots els déus han estat inventats i per tant existeixen o han existit, no hi ha cap problema de fe. 

La postmodernitat ha enterrat per sempre l'existencialisme.

De les barbàries comunista i nazi del segle XX que encara no s'han acabat, com en sortirem?

De la barbàrie religiosa medieval la humanitat se'n va sortir prou bé amb el Renaixement. 

La literatura és un negoci editorial, amb el 99,9% de llibres que no val la pena de llegir.

En pocs anys, la ciència i la tecnologia canviaran completament la vida dels humans.

La meitat de les nenes que neixen ara a Catalunya tenen una esperança de vida d'uns cent anys.

Som viatgers de lloguer, vivim només uns anys de pas i tots plegats no sabem on anem.

Els sous alts i estables dels polítics i dels seus càrrecs de confiança han minat la democràcia.
250
Aviat hi haurà uns estudis específics per fer oposicions a càrrec de confiança, el partit no importa.

No hi haurà cap més possibilitat d'una Catalunya lliure com la darrera del 2017.

La derrota de l'independentisme ha estat de tal manera que ho fa veure tot més clar, polítics i país.

Immediatament després de la dictadura franquista va començar la destrucció democràtica de Catalunya.

No cal que l'estat espanyol vulgui enfonsar Catalunya com a nació, ja ho faríem nosaltres mateixos.

Tots necessitem "sentir" la part que ens sembla meravellosa de la realitat.

Per a ser poeta sempre cal una mínima innocència que es paga a la vida real.

Quan un lleó totpoderós cau, hi ha una festa al zoològic.

Hi ha més tipus diferents de persones que de bèsties, formigues, elefants, gossos, serps, lleons...

Quan ets molt jove hi hauria d'haver algú que t'informés de tot allò que et pot passar.
260
Tal com avança la vida t'adones de tot allò que has fet malament per ignorància.

La derrota catalana de començaments del s.XXI ha estat deguda bàsicament als electors.

Catalunya ha sofert una derrota molt greu en sis anys, d'eleccions del 2015 a eleccions del 2021. 

 De moltes derrotes lleus n'aprens, d'una sola derrota greu no te'n refàs.

Quan vas veure plorar aquella noia vas saber que l'estimaves.

L'amor més romàntic és sempre en en el bes als llavis.



I l'amor que va i ve... d'on ve, on va, què és? Com la gran música.

Un noi diu que se sent un home i que li agraden les noies. No serà un "mascle cultural"?

Un home diu que se sent una dona i es vol operar, imagina-ho a l'Iran.

Un home diu que se sent una dona i es vol operar, imagina-ho en un poblet de Texas.
270
Un home diu que se sent una dona i es vol operar, imagina-ho en ambients urbans cosmopolites.

Quan vagis a votar pensa que podries no anar-hi; a la guerra igual, però t'afusellen.

Considera la política mil vegades abans de fer res, dorm bé, l'engany hi és per tot arreu.

Hi ha dues classes de ciutadans, els treballadors i els polítics.

La guerra és una manera que tenen el països per sobreviure, una altra és arribar a un acord.

Abril de 2025

Encara que hi ha moltes guerres, de moment el s. XXI  és molt menys cruent que el s. XX.

Les guerres evidencien que molts dirigents polítics són idiotes i malvats, les dues coses alhora.

L'absurd racional de la vida encara et fa estimar més la veritat, la bellesa i la bondat.

S'ha de ser idiota per creure en una possible societat humana sense classes.

S'ha de ser un sant per voler salvar la humanitat d'ella mateixa.
280
No sabem què és la vida però la podem viure.
 
No sabem què son la majoria de les variables físiques però les podem mesurar.

Si em preguntes què és la massa et preguntaré pel teu pes.

Si em preguntes què és l'espai et preguntaré on vius.

Si em preguntes què és el temps et preguntaré quina hora és.

Si et dic que la guerra de Gaza em fa mal a l'ànima, entens perfectament què vull dir.

Si em preguntes què es l'ànima, et respondre que no ho sé ni la puc mesurar.

Un bon poema t'ha d'arribar sempre a l'ànima, encara que sigui de perfil.

Un bon poema no cal que sigui sublim, pot ser anodí com un dia de pluja fina.   

Del fet més banal en pot sortir un poema sublim.
290
Si partint de poc s'acaba fent molt, és emocionant.

Partint de molt es pot fer molt.

Partint de res no es pot fer res.

Si partint de poc s'acaba fent poc o res, és habitual.

Si partint de molt s'acaba fent poc o res, és habitual.



Un avenç de la tecnologia pot canviar en poc temps la concepció política de tot el planeta.

Tan sols des del centre polític és possible una millora real de la pobresa, amb intel·ligència i bondat.

Les revolucions "d'esquerres" del segle passat, ara són dictadures amb milions de morts interns.

Fa anys que no llegeixo novel·la, ja tinc tota la història humana que és més rica i devastadora.

Hi ha "obres d'art" que no les vull ni conèixer, són economia o frau intel·lectual.
300
El menyspreu de l'artesania comença amb els impressionistes. Renoir: "-Ni sabem dibuixar una mà." 

-Ves en compte artista, que no et diguin artesà!
 
L'art que és actualment valorat ha perdut o menyspreat l'artesania.

A cap obra d'art no li cal justificació, si és absurda és absurda com el món.

La justificació intel·lectual de qualsevol cosa s'ha convertit en una mena d'art d'avantguarda actual.  

El llenguatge de les grans primeres avantguardes encara serveix per a la reivindicació social.

Admiro l'art de reivindicació social que fa un segle gairebé no existia.

Gaudeix com un enamorat de les grans avantguardes de començaments de s.XX.

Habitualment tinc confiança en els paletes, llauners o lampistes que em vénen a arreglar la casa.

Molts intel·lectuals viuen d'allò que diuen, no d'allò que fan, per tant no me'n fio gaire.
310
De molts periodistes d'opinió, obligats a escriure per guanyar-se la vida, no me'n puc fiar gens.

Per comprendre el món hauríem de fer més cas als pagesos que viuen del temps i les collites,

El romanticisme vital és magnífic però acostuma a generar persones desgraciades.
 
En la teva vida havies d'haver estat menys romàntic i molt més pràctic.

Ara t'adones d'alguns fets que semblaven sense importància i que et van canviar la vida.

Un detall minúscul et pot canviar la vida, per bé i per mal.

Març de 2025

Quina llibertat disposar d'aquest meu "Tractatus vitae", lliure de la censura de les editorials!

De molt jove eres rebel sense saber-ho, ara ets rebel amb plena consciència.

Pregunta per a un filòsof utilitarista: "-Per a què serveix la vida?".

És a partir de l'absurd que ens hem de construir.
320
Cal provar de saber què hi ha a l'altra banda del mirall sense trencar-lo, si el trenques no hi ha res.

Una noia enamorada deia: "-Com m'agrada de viure!". Ho he recordat per sempre més.

L'alegria de viure te l'has d'inventar cada dia, el verb és aquest: "inventar".

Així que els catalans tenen una mica de poder, acostumats a la submissió de fa segles, el fan malbé.

Com t'ho prens tot això de la vida, de l'amor i de la mort? La resposta és la teva religió.



Les dones es guarden els dimonis a dins, tal com porten les criatures.

Els homes es treuen els dimonis del damunt amb una revolada, potser amb un crim.

Ser científic s'assembla a ser mecànic.

Ser poeta s'assembla a ser drogoaddicte.
 
No hi ha pensament polític més unidimensional que el marxisme, que l'atribueix als altres.
330
Si cerques intel·lectualment "el sentit" de la vida en abstracte, només trobaràs l'angoixa. Heidegger.

La vida no és que no tingui sentit, sinó que té molts "sentits".

La recerca de la veritat dóna sentit a la vida.

L'amor al teu país dóna sentit a la teva vida. 

Els teus fills donen sentit a la teva vida.

El sexe dóna sentit a la vida.

L'humor dóna sentit a la vida.

La bondat dóna sentit a la vida.

L'alegria dóna sentit a la vida.

El plaer dóna sentit a la vida.
340
El desig dóna sentit a la vida.

La bellesa dóna sentit a la vida.

L'amor romàntic dóna sentit a la vida.

On és més fàcilment visible la decadència i la massificació banal de l'art és en la música.

Jo cridaré sempre "Visca Catalunya lliure!" com un crit rebel, encara que no ho sigui mai.

Els catalans són capaços de fer molta filosofia política però no de fer servir el poder polític.

No m'importa si als independentistes (jo teòricament ho sóc) no els agrada allò que dic.

Estimo la poesia dels fracassats defensant una causa justa.

Estimo la poesia dels vencedors en una causa justa.

Estimo la poesia dels qui defensen la llibertat amb perill de la seva vida.
350
Estimo la poesia d'aquells que no han llegit mai poesia, que no saben ni què és la poesia.

La poesia escrita és només una part insignificant de la gran poesia de la vida.

Qualsevol vida mínimament feliç és una suggestió poètica. 

 
Febrer de 2025

 
La majoria d'escrits d'opinió dels mitjans de comunicació són alliçonaments polítics.



Escoltar o llegir els articles d'opinió em produeix un avorriment còsmic.

Si l'art fos inútil no hauria resistit fins ara l'evolució selectiva amb aquesta potència.

L'art no és la bellesa de que és inútil, tal com s'ensenya a moltes universitats.

No m'interessa l'art que no afegeix res a la meva interpretació de la vida.

La bona música millora la teva interpretació de la vida, et fa sentir millor a dins del caos.

Els qui poden parlar amb més propietat dels beneficis de la respiració són els ioguis.
360
La respiració conscient i profunda millora la teva interpretació de la vida.
 
N'hi ha uns que proven de saber què passa i uns altres que es creuen que ho saben.

És fàcil ser profeta a l'inrevés, explicar exactament perquè havia de passar allò que ja ha passat.

Per què sempre aprens a jugar quan els jocs són fets?

A vegades em poso al davant del mirall i a vegades miro per la finestra de casa.

Escric per provar de comprendre i per si algú altre pot fer el mateix. 

No m'interessa si els meus escrits t'agraden o no, no m'hi guanyo la vida.

Heu vist alguna manifestació occidental "d'esquerres" denunciant el tracte islàmic de les dones?

La "correcció política" és el càncer de la democràcia.

Tu arriscaries la vida per una idea? I si és equivocada?
370
 La teva llibertat està suportada en tres columnes: intel·ligència, bellesa i coratge.

La teva llibertat té una relació directa amb la bellesa.

La capacitat de canviar les teves conviccions més profundes és el preu de la teva llibertat.

Cap filòsof, frare ni emperador romà, no et pot donar ni una sola lliçó sobre el sentit de la teva vida.

Un país només es pot construir com cal amb sentit comú i des del centre polític.

Montesquieu no va valorar prou que els jutges s'haurien de jutjar ells mateixos.

Sempre hi ha mil maneres d'enganyar la gent que vol ser enganyada, gairebé ni cal.

En política internacional sempre ha guanyat la raó de la força a la força de la raó.

Els catalans independentistes, a vegades, fan pensar que no saben que els reis són els pares.

Un poble exterminat per un altre és una constant de tota la història humana.
380
Als catalans fa sis segles que ens volen exterminar i encara anem pactant l'extermini.

 
Gener de 2025

Hi ha gent que no els faràs comprendre res explicant-te sinó guanyant-los, és el seu llenguatge.
 
Com voleu que no votin l'extrema dreta si l'esquerra no s'atreveix a tocar els temes conflictius.

Els "d'esquerres" de sempre haurien d'anar al psiquiatre perquè els rebaixés la superioritat moral.



Dels "de dretes" no en parlo gaire perquè només volen repartir-se el pastís.

Critico constantment l’esquerra perquè n’espero coses que mai no fa, al contrari.

La doctrina pràctica de Confuci encara està present en la població xinesa.

A Xina, a començaments del segle XX, els funcionaris encara s'havien d'examinar sobre Confuci. 

Allò que voldries per als teus fills ho has de voler per a tu mateix, no t'equivoquis.

Tu vols que els teus fills siguin uns grans artistes, científics, místics, etc. o bé que siguin feliços?
390
Parlar en contra dels nefastos valors islàmics importats a Occident és políticament incorrecte.

La cultura científica i tecnològica no es considera habitualment a dins de la "cultura".  

Allò que en general s'entén per "cultura", en el 99% dels casos és només entreteniment lúdic.

Si després dels 25 anys baixa l'assistència a concerts "populars", no són populars són juvenils.

No es pot suprimir de cop l'homeopatia degut als milions de creients de tot el món.

L'homeopatia és un dels fraus farmacològics més grans que mai no han existit.

Molts científics han estat fascinats per l'art, és l'altre extrem emocionalment atractiu.

Marilyn Monroe no existiria sense una colla de tècnics anònims que van perfeccionar el cine.

Els pigments al renaixement i el llum elèctric a començaments del s.XX, van canviar la pintura.

Els artistes utilitzen sempre la ciència i la tècnica, els avions, la medicina... però no ho valoren gaire.
400
L'art ha anat sempre a remolc de la ciència i de la tècnica, mai a la inversa.

Tenir fe en la bellesa de la vida s'assembla una mica a creure en Déu.

Poder mirar el món amb poesia als ulls és una de les millors coses que m'han passat a la vida.

Em cal viure suggestionat com al cine, sempre una mica conscient de la bellesa.

Per viure mínimament feliç em cal tenir fe en alguna cosa, una suggestió conscient.

Qualsevol sentit de la teva vida és una suggestió que no pots explicar racionalment.

No hi ha cap referent completament racional a la vida, cap fulcre per posar-hi una palanca.

Als catalans, sembla que quan més hòsties els foten més ganes tenen de dialogar.

Sóc independentista radical però no puc enganyar la gent del meu país.

No escric per arengar la tropa sinó per dir allò que veig, que pensin de mi el que vulguin.
410
Amb allò que he vist, és pràcticament impossible que Catalunya sigui independent d'Espanya.

Si t'organitzen un atemptat a casa i et poses a dialogar com si res, ets políticament imbècil.

Desembre de 2024

Quan es pot fer una cosa, sempre n'hi ha que diuen que es pot fer millor per impedir-ho.



Seguir lluitant per la independència és l'única solució per no acabar de perdre-ho tot. 

Si la independència de Catalunya ja era difícil, per què no fer-la impossible?

Diuen que la ignorància és pitjor que la maldat però hi ha malvats molt savis.

No comencis mai una cosa si no has pensat una mica com pot acabar.

Les avantguardes de començaments del s. XX van ser meravelloses, una rebel·lió extraordinària.  

Duchamp va provocar tothom, els expositors, els artistes, el públic i els intel·lectuals.

Duchamp té el mèrit d'haver canviat radicalment la mirada sobre l'art, per sempre. 
420
Estudiar sempre ciència i viure sempre en la poesia de la vida, no caldria escriure poesia.

Es va afiliar de jove a un partit polític, no va fer res, va dir sempre que sí i va ser cap de govern.

El centre polític és la columna vertebral de qualsevol nació.

Una nació no es pot construir només amb radicals d'esquerres i suposats malvats de dretes.

Un drama del meu país és que si no ets un radical d'esquerres ja ets un malvat de dretes.

Es necessita un mínim d'ordre vital i de l'entorn per a ser una mica feliç.

La "realitat" no sabem què és però amb aquesta paraula ens podem comunicar prou bé.

Hem inventat les matemàtiques perquè ens ajuden a comprendre la "realitat".

No s'ha trobat mai cap circumferència perfecta a la naturalesa, és una abstracció humana.

Jo només puc estimar la part de la natura que també m'estima, la bellesa que em provoca.
430
Spinoza deia que havíem d'estimar la natura encara que Ella ens demostrés indiferència.

"Spinoza era un embriac de Déu",  va dir Novalis. 

Una profunda mística individual és bàsica per afrontar els reptes de la vida. 

La poesia, la història, els diaris, les converses, etc. suporten sempre expressions "inconsistents".

Sense expressions "inconsistents" no podríem parlar gairebé de res.

No podem prescindir d'expressions "inconsistents" per a comunicar-nos i modelar la vida.

La frontera entre les expressions "consistents" i "inconsistents" és nítida. Wittgenstein, Gödel. 

Qualsevol expressió racional que no pugui ser lògicament demostrable és "inconsistent".

La mística pot ser simplement l'acció. 

Novembre de 2024

Per a la teva bona salut mental pensa en les poques coses que has fet bé.
440
Acceptar un fet desagradable és com encaixar una derrota i no pensar-hi més.

Acceptar un fet agradable és com acceptar un regal dels déus.

Si no acceptes la teva vida i la teva mort seràs profundament infeliç.



Molts grans romàntics escrivien tal com vivien.

Escriure pot ser com respirar, amb l'olor de les dames de nit obertes o amb l'olor de la pols de calç viva.

Nabokov deia alguna cosa com: "no escriguis fins que no puguis aguantar més." És una manera.

No s'ha de tenir por de morir, tothom es mor i no li passa res.

La major part del que en diuen art no ho és, és només indústria i prefereixo la meva, la química.

Escric simplement perquè m'agrada, és teràpia barata i feliç, endorfina i dopamina. 

Existim només gràcies als altres.
450
Segons el mapa, la tercera guerra mundial d’ara, seria el comunisme i l'islamisme contra la resta.

Els islamistes són l'altre extrem continu dels místics sufís, per això els blasmen i persegueixen.

Si no fos pel plaer i el dolor físics, tota la vida seria una suggestió, com un cine en quatre dimensions.

Quan veus una pel·lícula estàs suggestionat una estona, rius, plores... com en la teva vida real.

En les preguntes finals que et fas sobre la teva vida, la raó et porta sempre a l'angoixa i a l'absurd.

La suggestió poètica de la vida és necessària per a la felicitat humana, fugint de la raó.

La suggestió poètica d'algunes religions s'hauria de mantenir en les societats laiques. 

La compassió, que és el nucli d'algunes religions, no hauria de desaparèixer mai. 

La majoria de les religions haurien de desaparèixer immediatament. 

Quan era petit i crèdul, els capellans em torturaven amb les idees del pecat i de l'infern.
460
Recordes aquells anys juvenils quan la mort encara no existia?

Les agències de col·locació dels partits es resisteixen a declarar-se en fallida, és això que votem.

Si l'educació en un país és un desastre, aquest país en el futur serà un desastre.

A Catalunya l'educació pública és un desastre, tot per uns teòrics que en viuen sense donar classe.

Un artista plàstic d'èxit al s. XXI pot ser un ase, amb marxants, museus, polítics i crítics beneficiaris.

Les gairebé infinites tendències de les arts plàstiques del s.XX, tenen la seva base en l'economia.

De totes les arts, només les plàstiques es poden comprar i vendre essencialment com a objectes.

Si un dia algú em diu que he somiat tota la meva vida anterior, potser li diré que sí.

D'aquí a poc, en diran art d'una altra cosa que ja no reconeixerem.

L'amor romàntic és una meravella, també a l'hora de fer persones desgraciades. 
470
Sempre he sentit debilitat per la gent poderosa, intel·ligent i al mateix temps compassiva.

Perquè tot anés bé, la qualitat i el comerç en l'art haurien d'anar de la mà. Charlot.

La gent que consumeix art no s'imagina allò que passa entre bambolines.

La bona música, popular o clàssica, està fagocitada per la resta de música estúpida i comercial.



La literatura no pot tenir gaire gruix humà si no hi ha una societat que la recompensa.

En aquest món no et pots fiar de ningú però sobretot no et fiïs mai de tu mateix.

El paisatge de la vida canvia completament segons el punt de vista de l'observador.

Als inicis del s.XX ser d'esquerres era jugar-se la vida, ara es guanyen molt bé la vida i no fan res.

Nerval es queixava perquè li deien ateu i ell deia que tenia disset religions.

Nerval, cercant la veritat, va dir que se n'aniria d'aquest món sense saber ni per què hi havia vingut. 
480
La vida és això que et passa i que no et tornarà a passar mai més. 

El sentit de la vida el trobes de seguida si t'asseus sense voler sobre la cendra d'unes brases ocultes. 

Buscar el sentit de la vida és com buscar les ulleres que no trobes perquè les portes posades.

Octubre de 2024

Cada matí ha de ser sempre nou, com si fos el primer de tots.

Si t'agredeixen, no posis mai l'altra galta, respon de manera que no s'hi puguin tornar.

Si als immigrants els dius una sola paraula en la seva llengua s'acostumen a sentir benvinguts.

No podem entendre el futur per extrapolació a partir del passat, tot serà una altra cosa.

Llegir per comprendre, si només fos per plaer sempre trobaria altres coses més agradables.

El canvi tecnològic és tan exponencial que demà el món serà un altre.

Llegint història no m'avorreixo mai.
490
A les primeres pàgines d'una novel·la, usualment ja m'he avorrit i miro com acaba.

Les teves suggestions recurrents dominen els teus pensaments.

Els teus pensaments recurrents dominen la teva vida.

L'ètica de la societat influeix absolutament en l'art des de sempre. 

L'estètica artística no defineix l'ètica social que té moltes més influències.

La influència de la música de masses modula la vida social i afectiva dels joves.

Després dels Rollings, els imitadors van començar el gran soroll industrial que encara dura.

Els Rollings van finalitzar per dalt la feina que havien començat els Beatles.

Els Beatles van acabar amb l'existencialisme dels joves influïts per la gran cançó francesa.

Tothom remodela el seu passat en la imaginació, com en un llibre de memòries.
500
Cadascú s'inventa el seu amor.

A la vida cada cosa té el seu temps natural i fàcil, després és impossible. 

Setembre de 2024



Si algú t'afalaga no en facis gaire cas, els teus detractors a tu no et diuen res.

Si primer t'enganyes bé tu mateix, després no pots evitar d'enganyar els altres. 

Respira a fons i estima la bellesa.

Hi ha bípedes que per estar en pau amb si mateixos necessiten odiar col·lectius innocents.

Sense il·lusió no es pot viure perquè la vida és una il·lusió.

Si et diuen que algú té molt de caràcter pensa que probablement es tracta d'un imbècil.

La majoria de coses que fas malament no són culpa teva, el món és així.

Un capellà al confessionari: "-Estàs absolt dels teus pecats, tot és culpa de Déu."
510
M'estimo massa la llibertat per ser llibertari.

Tinc més confiança en el cant de les granotes que en molts intel·lectuals del s. XX.

Els d'esquerres diuen que es barallen pels corrents de pensament i és sempre només pel poder.

Els qui aplaudeixen al parlament xinès ja són robots, oi?

S'ha de provar de ser una mica feliç abans de morir-se perquè després sembla que serà difícil.

Som animals una mica més racionals que els altres encara que sembla que ho siguem menys.

Neixes, et fas fort, et reprodueixes, et debilites i et mors, serveixes per això.

Voldria ajudar a salvar la humanitat però de moment m'estimo més protegir-me'n.

Ajudar els més dèbils hauria d'estar escrit a totes les constitucions.

Un drama és una tragèdia sentimental.
520
Mentir és una profunda necessitat humana.

Hi ha alguns polítics que es juguen la seva vida civil però la majoria es fan rics només parlant.

La filosofia política d’alguns joves és pensar en el millor partit a afiliar-se per a guanyar diners.

Agost de 2024

Negar que el castellà ja és la "lingua franca" de Catalunya és cosa d'idiotes.

No els polítics, sinó els mateixos votants independentistes han estat la causa de la derrota independentista.

Es pot perdre una guerra amb jutges igual que amb armes o amb urnes. 

Qui et va ensenyar a estigmatitzar la necessària riquesa, sinó els capellans?

The Economist publica rankings de qualitat de vida a tots els estats del món, és el que val. 

Els règims criminals de Pol Pot i de Khomeini van ser obra dels intel·lectuals francesos.

Als arxius desclassificats es llegeix que Lenin va ser un gran assassí, Stalin i Putin bons deixebles.
530
Per entendre la Xina actual pregunteu-ho als uigurs i als nepalesos.



N'hi ha que encara defensen el comunisme fallit, no el completament reeixit de Corea del Nord.

En política he evolucionat fins a l’extrem centre. 

No et fiïs mai de les paraules d'un que sembla un capellà.

En la societat laica s'hauria de tornar a elaborar el valor positiu de la mística religiosa.

El poeta no es troba bé enlloc, només en la poesia.

Pel fet de ser més intel·ligent no seràs més feliç que els altres, probablement menys.

Si ets més intel·ligent tindràs alguns problemes que no tenen els altres.

Juliol de 2024

La vida de qualsevol persona normal és una muntanya russa d'emocions.

Ara més que mai, un llibre és com una ampolla llançada al mar amb un missatge.
540
La bellesa d'una cançó senzilla et fa creure que el món és bo.

Les úniques espècies realment protegides són les de l'alimentació humana.

El planeta blau és un gran abocador de color de gos com fuig. 

Una llengua socialment estable ha de ser necessària al seu territori i el català no ho és.

Alguns catalans pensen que aprendre la seva llengua és com bufar i fer ampolles.

Si jo fos un immigrant africà sense recursos que arribés a Catalunya aprendria castellà per utilitat. 

Tota la vida humana és una suggestió, més o menys racional.

Amb l'art ens podem suggestionar emocionalment de manera eficaç.

La ciència és només una manera racional de provar d'entendre el món.
550
Si només creus en la ciència, en què pensaves quan et vas casar?

Si lluites i et derroten també pots haver guanyat alguna cosa, potser no ho perds tot.

Deu derrotes: 1412, 1659, 1812, 1707, 1714, 1873, 1931, 1934, 1939, 2017, de Catalunya contra Espanya.

Com més racional vols ser més t'adones del misteri de la realitat.

La moral política va amb el sou i el càrrec: això és bo o és dolent per al meu partit? 

La moral personal és prèvia al fets: em sento bé o em sento malament fent això?

Una gran part de la classe mitjana alta són funcionaris i polítics pagats amb diners dels pobres.

Penso que Catalunya no serà mai lliure perquè sempre confon la política amb la filosofia. 

Tothom prova de ser més o menys feliç en un món on és impossible.

Un gran artista no pot existir si la societat, que també és ell, no el reclama.
560
Fer-se vell és com anar en bicicleta, pedalar per no caure.

La capacitat d'abstracció humana ens arrela a l'infinit.



Juny de 2024

La gran novel·la és la història i la bona novel·la històrica és un assaig. 

Tots el pobles volen la pau i molts governants la guerra.

L'humor és l'antídot de l'absurd.

Els qui ho saben tot no ho escriuen i uns altres no paren d'escriure a veure si l'encerten.

A la base de les relacions internacionals diplomàtiques hi ha sempre la guerra.

De la joiosa relació personal, sexual i social amb una parella, en diem amor.

L'amor de les noies no és cec, només porta una bena als ulls i se la pot treure.

La vida s'assembla a córrer una carrera de fons, però amb obstacles. 
570
Tothom ha de fer inevitablement com Sísif amb la pedra de la seva felicitat.

El benestar és estàtic i la felicitat és dinàmica.

Pessimista és aquell que vol ser el primer a dir que tot anirà malament.

Maig de 2024

El malestar és el pare de la guerra.

Una certa esquerra potser ens voldrà demostrar aviat que el Regne Unit és una dictadura de dretes. 

Entre altres coses bones, el cristianisme és una secta masoquista.

El benestar és el pare de la felicitat humana.

Creies que cercaves la felicitat però només era el benestar.

Estem fets només per a la reproducció però nosaltres volem ser feliços.

Em va dir que amb la seva parella tot li anava molt bé, que només li faltava l'amor.
580
Els catalans neixen anarquistes i després alguns es fan grans.

N’hi ha alguns que es pensen que són genis i només per això ja vol dir que no ho són.

Sempre portes l'instint de l'animal a dins del cos.

Abril de 2024

T'has de llevar del llit a escriure perquè després no te'n recordes, com els somnis.

Als règims totalitaris, una part de la població sacrifica la resta.

No siguis massa bona persona, no sobreviuràs.

Recordes aleshores que cada dia sortia el sol sense fer res?



Les autobiografies s'escriuen per enganyar els lectors.

La mare de la gran mística Simone Weil va dir que hauria preferit que la seva filla fos feliç.

De tant en tant, si vols, llegeix algun llibre però la poesia és al carrer.
590
Democràcia simplificada: eleccions lliures però abans es maten els opositors al règim. Rùssia.

Hi ha mil maneres que les coses surtin malament i una que surtin bé.

La vida humana només es pot viure feliçment com un somni d'amor.

No provis de ser massa feliç perquè et faràs mal, prova de no ser massa infeliç.

Els polítics són els actors subvencionats del teatre estable de l'Opinió Publicada. 

La gran poesia està en la realitat poètica i no en els poemes escrits. 

Tinc una mena de caixer automàtic que mesura la presa de pèl de l'art del s.XXI.

Sabràs moltíssimes coses però no entendràs mai res.

La política internacional és un deport primitiu, guanya sempre el més fort.

Diuen que la veritat sempre guanya i és una mentida històricament demostrable.
600
La poesia són les estrelles en la nit del llenguatge.

Les noies conscients de la seva bellesa porten el somriure als llavis.

Els grans existencialistes ja van ser els romàntics, més d'un segle abans.

La major part de la premsa subvencionada serveix per imbecil·litzar els destinataris.

-Saps que el teu marit s'entén amb la Lulú? -Sí, però només fa un any, ja li passarà.

Creure que l'impossible és possible, fa una mica possible allò que era impossible. 
    
                             
Març de 2024  

L'amor és la provocació de la bellesa al fons de l'ànima.

La bellesa és un producte intern de la necessitat humana. 

Tant Adolf Hitler com Teresa de Calcuta cercaven la seva felicitat.

La majoria dels humans viuen immersos en una suggestió poètica i no ho saben.
610
Si has llegit Shakespeare, ja pots anar pel món llegint només instruccions tècniques.

No voler per a un altre allò que no vols per a tu comporta el respecte.
 
Estimar els altres com a tu mateix comporta la hipocresia.

Si ho penses bé tot està malament i si penses malament tot està prou bé.

Febrer de 2024                                                                       

Els filòsofs moralistes sempre diuen que s'ha de fer allò que ells no fan.



No et queixis mai més de res, respira a fons i resisteix passi el que passi.

Mentre els lampistes t’arreglen l’aixeta els intel·lectuals et vénen un sopar de duro.

Tinc molta més confiança en els lampistes que en els intel·lectuals.

Proposa ajudes racionals per a Àfrica i perdràs les eleccions. 

Les coses que ens semblen meravelloses ho són perquè ens fan feliços.
620
L’absurd no és mai absurd perquè sempre té un sentit: el sentit de l’humor.

"The Meaning of Life" dels Monty Phyton és millor que la Bíblia per comprendre el nostre món.

Ningú no pot negar que el més important de tot és... ai, ara no me’n recordo.          
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